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ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО 
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НА ТЕРРИТОРИИ ЛЕНИНГРАДСКОЙ 
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Гильштейн Эльвира Яковлевна, начальник сектора 
по организационно-техническому обеспечению 
деятельности комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав 
при Правительстве Ленинградской области



ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ ПОРЯДКА
Информационный обмен  
субъектов при выявлении 
признаков суицидального 

поведения

Профилактическая деятельность по 
предупреждению суицидального 

поведения несовершеннолетних и 
вовлечения в совершение действий, 

представляющих опасность для жизни

Цель-недопущение совершения 
суицида, вовлечения в совершение 

действий, представляющих опасность 
для жизни

Участники:
 родители
 медицинская организация 
 территориальный отдел 

прокуратуры
 территориальный отдел СУ 

СК 
 дежурная часть органа 

внутренних дел
 Управление Роскомнадзора 

по  ЛО
 КДНиЗП ОМСУ 

Цель-оперативный обмен 
информацией 

Участники:
 органы и учреждения системы 

профилактики безнадзорности и 
правонарушений 
несовершеннолетних  

 КДНиЗП при Правительстве ЛО
 КДНиЗП ОМСУ 

Выявление признаков 
суицидального поведения и 

организация профилактической 
работы с несовершеннолетними, 

склонными к суицидальному 
поведению

Цель-определение факторов 
риска суицидального поведения

Участники:
 органы и учреждения системы 

профилактики безнадзорности и 
правонарушений 
несовершеннолетних  

 КДНиЗП при Правительстве ЛО
 КДНиЗП ОМСУ 

Организация 
профилактической работы 
с несовершеннолетними, 

совершившими 
суицидальную попытку 

Участники:
 органы и учреждения 

системы профилактики 
безнадзорности и 
правонарушений 
несовершеннолетних  

 КДНиЗП при 
Правительстве ЛО

 КДНиЗП ОМСУ 

Цель-профилактика 
вторичного суицида, 

нормализация обстановки



Приложение 1. 
Сообщение о выявлении 
несовершеннолетнего, пострадавшего от 
суицидальной попытки, признаков 
суицидального поведения 
несовершеннолетнего, о склонении 
несовершеннолетнего к совершению 
самоубийства, о выявленном случае 
нарушения прав несовершеннолетнего

ПРИЛОЖЕНИЯ К 
ПОРЯДКУ



Приложение 2. 
Примерная индивидуальная программа 
сопровождения  несовершеннолетнего 

ПРИЛОЖЕНИЯ К 
ПОРЯДКУ



НАПРАВЛЕНИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 
РАБОТЫ (В ЦЕЛЯХ НЕДОПУЩЕНИЯ 
СУИЦИДА)
популяризация служб экстренной психологической помощи

информирование (законных представителей) о причинах и 
проявлениях суицидального поведения

повышение уровня компетентности специалистов

 анализ причин и проявлений суицидального поведения

 анализ обстоятельств, способствовавших совершению 
повторных попыток суицида

 обобщение недостатков в работе по профилактике



СХЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, 
СКЛОННЫХ К СУИЦИДАЛЬНЫМ ПОПЫТКАМ

Мониторинг образовательной организацией 
признаков суицидальной угрозы (2 раза в год) 

заключение

1 этап

Психолого-
медико-
социально-
педагогический 
консилиум 

2 этап

Разработка  и 
реализация 
индивидуальной 
программы 
сопровождения 

3 этап

Анализ результатов 
реализации 
индивидуальной 
программы 
сопровождения 



Случай 
(попытка, намерение, 

аутодеструктивное поведение)

Медицинская организация

КДНиЗП ОМСУ 
(Штаб при КДНиЗП ОМСУ)

оказывает помощь
направляет информацию в КДНиЗП ОМСУ, 
ОМВД
организует консультацию психиатра
принимает участие в работе КДНиЗП ОМСУ 
(внеочередное заседание, реализации 
плана ИПР)

в течение 24 часов информирует КДНиЗП при 
Правительстве ЛО 
в течение 7 дней рассматривает случай на 
внеочередном заседании с привлечением 
специалистов, имеющих опыт устанавливают 
причины и условия принимают решение о 
постановке семьи (ребенка) на учет в органах и 
учреждениях системы профилактики 

органы и учреждения системы профилактики работают с 
семьей, ребенком, ближайшим окружением по профилактике 
вторичного, третичного суицида (попытки, намерения, 
поведения) в рамках разработанного межведомственного  
плана индивидуальной профилактической работы

СХЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПРИ СОВЕРШЕНИИ СУИЦИДАЛЬНОЙ ПОПЫТКИ



ОСНОВАНИЯ ДЛЯ 
ОРГАНИЗАЦИИ 

РАБОТЫ
Комплекс мер



ОСНОВАНИЯ ДЛЯ 
ОРГАНИЗАЦИИ 

РАБОТЫ
Рекомендации Министерства 

просвещения РФ для 
образовательных организаций



ОСНОВАНИЯ ДЛЯ 
ОРГАНИЗАЦИИ 

РАБОТЫ
Рекомендации Министерства 

просвещения РФ для педагогов



МЕТОДИЧЕСКАЯ 
ПОМОЩЬ
Порядок межведомственного 
взаимодействия Ленинградской области 
2022 год



МЕТОДИЧЕСКАЯ 
ПОМОЩЬ
Памятка для педагогов



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ

РЕГИОНАЛЬНЫЙ РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ БЕЗНАДЗОРНОСТИ И 
ПРАВОНАРУШЕНИЙ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 
ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ
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Адрес: 197136, Санкт-Петербург,
Чкаловский пр., 25а лит.А.
Сайт: www. rrc47.ru
E-mail: office@rrc47.ru
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